
R7新人駅伝競走大会 コース図

スタート

1区のみ親水公園側に入る

1区折り返し②

3区折り返し

5区折り返し

1区折り返し①

第1中継所↑

第2中継所↓・ゴール

第4中継所↓

第3中継所↑ 2区折り返し

4区折り返し

1区給水

5区給水

５区折り返し

●変更点：最終５区は、

競技場に戻らず、海岸

沿い付近3,5km地点を折

返し、第２中継所を

ゴールとする。


