
令和７年度　高校生が参加できる県内大会（県高校総体・新人大会を除く）

NO, 種 目 大会名 主催・共催 期日 対象  参加料(円)

県バレーボール協会

高体連

天皇杯・皇后杯全日本バレーボール選手権大会県ラウンド 6.7月 中・高・一般  6,000

沖縄県高等学校1年生バレーボール大会 8月 高校１年生  12,000

県バレーボール協会

高体連

NIKKEI CUP全沖縄高等学校冬季バレーボール選手権大会 県バレーボール協会 R9年1月 高校生  12,000

第102回天皇杯・第93回皇后杯全日本バスケットボール選
手権大会　沖縄県代表決定戦

県バスケットボール協会 8月 高・大学・一般  15,000

県バスケットボール協会

高体連

第13回3X3U18日本選手権西日本エリア大会第9回沖縄県
予選大会

県バスケットボール協会 10月 高校生  4,000

県バスケットボール協会

高体連

第42回 海邦国体記念高校卓球大会 4月 高校生

国民体育大会県予選 6月 高校生・中学３年

令和8年度 高校新人卓球選手権大会 8月 高校生

令和8年度全日本卓球選手権予選（ジュニア） 10月 高校２年生以下

令和8年度全日本卓球選手権予選（一般） 10月

令和8年度全九州卓球選手権予選（一般） 11月

第67回県卓球総合個人選手権大会 R9年1月

第50回県総合卓球団体選手権大会 R9年2月

令和8年度沖縄県高校卓球選手権大会 R9年2月

県ソフトテニス連盟

高体連

第10回JAカップ杯全沖縄選手権大会 県ソフトテニス連盟 6月 高・大・ 一般  1組　2,500

国体少年2次･3次･最終予選大会 県ソフトテニス連盟 6､7月 中・高校生  1組　2,500

県ソフトテニス連盟

ＮＴＴ西日本

高体連

ソフトテニス高校対抗戦 県学生ソフトテニス連盟　 9月  団体 4,000

シングルス選手権大会 県ソフトテニス連盟 9月 小・中・高・大・一般  1組　2,500

ソフトテニス連盟会長杯 県ソフトテニス連盟 12月 中・高・大・一般  団体  6,000

第32回全沖縄高校ソフトテニス選手権大会 県ソフトテニス連盟 R9年1月 高校生  1組　2,500

第42回ﾙｰｾﾝﾄ杯ﾚﾃﾞｨｰｽﾞクラブ対抗戦 県ソフトテニス連盟 R9年2月 中・高･大・一般(女子）  団体  6,000

第15回美ら島総体記念大会 県ソフトテニス連盟 R9年3月 中・高校生  団体  6,000

第61回沖縄タイムス杯争奪選手権大会 県ソフトテニス連盟 R9年3月 小・中・高・大・一般  1組　2,500

高円宮杯U-18サッカーリーグ2026沖縄県(波布)リーグ (一社)沖縄県サッカー協会 4～11月  50,000

(一社)沖縄県サッカー協会

琉球新報社

(一社)沖縄県サッカー協会

琉球新報社

沖縄テレビ放送

2026年沖縄県高校招待サッカー (一社)沖縄県サッカー協会 3月 (男子)高校・クラブチーム  20,000

第38回九州なでしこサッカー大会沖縄県予選 (一社)沖縄県サッカー協会 4月  16,000

2026沖縄県女子サッカーリーグ（女子リーグ） (一社)沖縄県サッカー協会 5～2月  25,000

沖電工杯第59回沖縄県サッカー祭D組女子の部 (一社)沖縄県サッカー協会 8月  16,000

ＪＡおきなわ杯第36回沖縄県女子サッカー（夏季）選手権
大会（兼第44回九州女子サッカー選手権大会県予選）

(一社)沖縄県サッカー協会 7～8月  16,000

第37回沖縄県高校女子サッカー選手権大会 (一社)沖縄県サッカー協会 9月 (女子)高校生  20,000

第63回沖縄県稲福杯争奪バドミントン大会 県バドミントン協会 4月
 1チーム

6,000

第67回沖縄県総合ダブルスバドミントン選手権大会 県バドミントン協会 5月  1組2,400

第57回沖縄県混合ダブルスバドミントン選手権大会 県バドミントン協会 7月  1組2,400

第45回全国日本ジュニアバドミントン選手権大会・沖縄代
表選考会

県バドミントン協会 7月 中・高
 1人1,200
1組2,400

県バドミントン協会

高体連

第67回沖縄県総合シングルスバドミントン選手権大会 県バドミントン協会 12月 小・中・高･大 一般  1人1,200

県バドミントン協会

高体連

第47回沖縄県選抜バドミントン選手権大会 県バドミントン協会 R9年3月
小・中・高･

大
一般

 1人1,200
1組2,400

7 ソフトボール
第52回男子・第62回女子春季高等学校ソフトボール大会兼
第81回国体予選会

県ソフトボール協会 4/11.12 高校生  18,000

1 バレーボール

平安杯全九州バレーボール総合選手権大会(高校の部)県予選
会

4月 高校生  12,000

全日本バレーボール高等学校選手権大会県代表決定戦 10,11月 高校生  12,000

県バレーボール協会

県卓球協会3 卓 球

小・中・高・一般

 団体4,500
個人S700＊

D1,000＊

2
バ ス ケ ッ ト
ボ ー ル

第69回全沖縄高等学校バスケットボール選手権大会 ９～10月 高校生  15,000

第45回小橋川寛杯争奪高等学校バスケットボール大会 R9年1月 高校１．２年  15,000

 16,000

第105回全国高等学校サッカー選手権大会沖縄大会 10･11月 (男子)高校生  20,000

4 ソフトテニス

ハイスクールジャパンカップ2026沖縄県予選 4月 高校生
 1人　1,250
1組　2,500

第38回ＮＴＴ西日本杯高校ソフトテニス大会 8月
高校生

 団体 6,000
個人　2,500

サ ッ カ ー
（ 女 子 ）

(女子)中・
高・大・一

般

6 バドミントン

小・中・高･
大・一般

第53回沖縄県高校新人シングルスバドミントン選手権大会 9月 高校生

5

サ ッ カ ー
（ 男 子 ）

(男子)高
校・クラブ

チーム
沖電工杯第59回沖縄県サッカー祭U-16大会 7･8月

 1人1,200

第57回沖縄県高校新人ダブルスバドミントン選手権大会 R9年2月 高校生  1組2,400



県剣道連盟

中体連

高体連

第15回石原杯剣道選手権大会 県剣道連盟 12月（調整中）  1人　1,500

県剣道連盟

中体連

高体連

県剣道連盟

沖縄県立武道館

沖縄タイムス

県柔道連盟

高体連

県スポーツ協会

県柔道連盟

琉球朝日放送

県柔道連盟

高体連

沖縄県柔道選手権大会 県柔道連盟 2月 一般・高校生  個人1,５00

県ボクシング連盟

高体連

沖縄タイムス社

県ボクシング連盟

高体連

高校月例会 県弓道連盟
4.5.6.9.12.

1.3月
高校生 各月200

県弓道連盟

沖縄タイムス

県弓道連盟

高体連

県弓道連盟

スポーツ振興協会

県民体育大会 県スポーツ協会 11月 非採点競技として

オープン参加 無し

県弓道連盟

高体連

東文子杯女子弓道大会 県弓道連盟 2月 女子（高校生・一般） 200

沖縄弓道大会 県弓道連盟 R9年2月 高校生・一般 300

県空手道連盟

高体連

令和8年度国民スポーツ大会1次予選 県空手道連盟 6/6 一般・高校生(選抜) 1名１種目2,000

令和8年度県高校空手選手権大会 県空手道連盟 9/26 1名１種目2,000

県空手連盟

高体連

ОТＶ杯小中校一般全沖縄相撲選手権大会 令和8年5月 小・中・高・一般  1,500 *

国民スポーツ大会沖縄県予選 令和8年6月 高校・一般  1,500*

琴椿杯沖縄県相撲選手権 令和9年1月 小・中・高・一般  1,500*

普及育成会 県ウエイトリフティング協会 5月 小･中･高（初心者）  個人2,000

県ウエイトリフティング協会

八重瀬町

県ウエイトリフティング協会

糸満市

県ウエイトリフティング協会

高体連

県ウエイトリフティング協会

高体連

第50回市郡対抗兼第35回学校対抗選手権大会 県ウエイトリフティング協会 R9年3月 小・中・高・一般  個人2,000

県体操協会

沖縄タイムス社

県体操協会

沖縄テレビ

県ラグビー協会

高体連

県ラグビー協会

名護市

県ラグビー協会

ＫＢＣ

県ラグビー協会

高体連

8 剣 道

第15回佐久川杯剣道優勝大会 （調整中） 小・中・高･
一般

 1チーム7,000

第58回県高校冬季剣道大会（中学新人大会）
沖縄県高等学校冬季剣道大会

1月（調整中） 中・高  1校7,000

第31回沖縄県立武道館少年剣道大会 小・中・高2月（調整中）  1人1,500

9 柔 道

沖縄県新人体重別高等学校柔道大会 4月 高校生
 団体７,000
個人1,５00

国民体育大会県予選 6月 一般・高校生  個人1,５00

全国高等学校柔道選手権大会（ＱＡＢ杯） 1月 高校生
 団体７,000
個人1,５00

10 ボ ク シ ン グ

第32回沖縄県高校ボクシング春季大会 4/25.26.

高校生

 3,500

第63回沖縄県高校ボクシング選手権大会
1/23.24.

30.31
 3,500

沖縄県スポーツレクレーション祭弓道大会 10月 高校生・一般 200

全国高校選抜大会沖縄県予選 11月 高校1，2年生 200

11 弓 道

沖縄タイムス杯 ７月 400

高校1年生弓道大会 9月 高校1年生 200

高校生・一般

12 空 手

令和8年度県高校空手夏季大会 4/25 高校生 1名1種目2,000

高校１、２
年生令和8年度県高校空手春季大会 1/31  個人形2,000

 個人2,000

第40回海邦国体記念大会兼第42回全国選抜大会選考会 12月  個人2,000

13 相 撲 県相撲連盟

14
ウ エ イ ト
リ フ テ ン グ

小・中・
高・一般

第40回糸満市選手権大会兼個人選手権大会 9月

第50回琉球新報旗争奪選手権大会 R9年1月 高校生
 団体男子9,000
団体女子5,000

個人2,000

第1６回八重瀬町杯美ら島記念大会兼国民スポーツ大会選考
会(女子)

7月
 団体男子9,000
団体女子5,000

個人2,000

15 体 操

タイムス杯争奪総合体操競技大会 ５月

小・中・高 

 3,000

ＯＴＶ杯争奪総合体操競技大会 R9年1月  3,000

16
ラ グ ビ ー
フットボール

第12回沖縄県高等学校７人制大会 4/18.19 高校生

ＫＢＣラグビーフェスティバル 11/7 小・中・高・大・一般  なし

第52回名護市長杯争奪ラグビーフットボール大会 9/12.13.19.20 中・高・大・一般

第13回沖縄県高等学校10人制大会 12/12 高校生
 20,000

合同チームは
1校10,000

 20,000
合同チームは

1校10,000



海邦国体記念記録会 沖縄陸上競技協会 4/25.26 小・中・高 一般
 1種目1,300

リレー混成1,900
沖縄陸上競技協会

高体連

国スポ最終予選 沖縄陸上競技協会 7/11.12
 1種目1,300

リレー混成1,900
沖縄陸上競技協会

高体連

秋季記録会 沖縄陸上競技協会 10/31
小・中・
高・一般

 1種目1,300
リレー混成1,900

春季記録会 沖縄陸上競技協会 3/6.7 高・一般
 1種目1,300

リレー混成1,900
第61回沖縄県高等学校ハンドボール選手権大会 県ハンドボール協会 9月 高校生  13,000

県ハンドボール協会

株式会社マルユウグループ

県ハンドボール協会

学校法人ＫＢＣ学園

2026年度第55回天沼杯第54回玉友杯テニス大会 県テニス協会
4/11∼26  天沼杯(単)1,900

玉友杯(福)2,400

国体〈テニス少年男女〉沖縄県選手選考会 県テニス協会 7月  900

夏季ジュニアテニス大会 県テニス協会 7～8月 小・中・高
 単1,900
複2,400

沖縄県ジュニアテニス選手権大会 県テニス協会 11～12月
 単1,900
複2,400

ＭＵＦＧｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽﾄｰﾅﾒﾝﾄ沖縄県予選大会 県テニス協会 R9年1月 16才以下  単2,200

春季少年少女テニス大会 県テニス協会 R9年3～4月 小・中・高
 単2,200
複2,700

高等学校国体記念レスリング大会 県レスリング協会 5月 高校生 2,000

県レスリング協会

高体連

秋季強化リーグレスリング大会 県レスリング協会 9月 高校生 2,000

レスリング選手権大会 県レスリング協会 11月 高校・一般 2,000

県レスリング協会

高体連

冬季強化リーグレスリング大会 県レスリング協会 R9年１月 2,000

第58回春季短水路年齢別選手権水泳競技大会
兼第58回西日本年齢別選手権沖縄県予選会

4/19

令和8年度若夏国体記念水泳競技大会 5/17

第49回全国JOC夏季(水球)競技大会沖縄県予選 5/24 小中高 1チーム　5,000

第78回県民体育大会水泳競技大会
第80回国民スポーツ大会水泳競技大会沖縄県予選会

6/21

第6回夏季短水路年齢別選手権
兼第49回全国JOC夏季水泳競技大会沖縄県予選会

7/5

2026夏季短水路記録会 7/26

2026夏季長水路記録会 8/2

第16回夏期総合水泳競技大会 8/23

第2回沖縄県招待スプリント選手権水泳競技大会 10/4

第58回秋季選手権水泳競技大会 10/18

第49回全国JOC春季(水球)競技大会沖縄県予選 11/29 小中高 1チーム　5,000

第7回冬季短水路水泳競技大会
兼第47回九州カップ水泳競技大会沖縄県予選会

12/13

第29回「もとぶ元気村」青少年水泳競技大会 一般財団法人健康科学財団　もとぶ元気村 12/20

第33回春季室内選手権水泳競技大会
兼第49回(2026年度)全国JOC春季水泳大会沖縄県予選会

1/17

第2回冬季総合水泳競技大会 2/14

第13回春季総合小中高水泳競技大会 2/28 小中高

第44回春季C級水泳競技大会(小中高) 3/7 小中高大

県水泳連盟

県水泳連盟

小中高大

小中高大

小中高大

1,000

1,000

1,000

21 水泳

 13,000

第17回ＫＢＣ学園杯争奪第51回沖縄県高等学校春季ハンド
ボール選手権大会

3月  13,000

19 テ ニ ス

高校生

18 ハンドボール

第２回マルユウグループ旗争奪第55回九州高等学校選抜ハ
ンドボール大会沖縄県予選

12月
高校１．２

年生

17 陸 上

沖縄陸上競技選手権大会 5/9.10 中・高・一
般

 1種目1,300
リレー混成1,900

沖縄県高等学校秋季陸上競技大会 8/29.30 中・高・一般
 1種目1,300

リレー混成1,900

20 レ ス リ ン グ

全国高校生グレコローマンスタイル選手権大会 7月 高校・一般 2,000

ＪＯＣジュニアオリンピック県予選レスリング大会 11月
高校生

2,000



県スポーツ協会

県なぎなた連盟

第26回おきでん旗争奪第45回沖縄県なぎなた大会 県なぎなた連盟 12月 小・中・高
 団体 3,000

個人・演技1,000

国民体育大会県予選 県アーチェリー協会 6月～7月

県民体育大会 県アーチェリー協会 11/21～22

高校アーチェリー選手権大会 県アーチェリー協会 12/5 高校生 1,000

サンアビリティーインドアアーチェリー大会 県アーチェリー協会 R9.2/7 1,500

石垣市長杯 県アーチェリー協会 R9.3/7

嘉数杯 県アーチェリー協会 R9.3/7

県自転車競技連盟 トラック　2,000

高体連 ロード　5,000

ツール・ド・おきなわ ツール・ド・おきなわ協会 11月  10,000

県民スポーツ大会 県スポーツ協会 11月 トラック2,000　ロード4,000

新春ロードレース大会 県自転車競技連盟 １月  4,000
県自転車競技連盟
高体連

国体予選 県カヌー協会 7月予定

県民体育大会・シーカヤックレース大会 県スポーツ協会 11月 1ﾁｰﾑ2,000

沖縄県スポーツ・レクリエーション祭
カヌーポロ競技大会

県カヌー協会 10月下旬 1ﾁｰﾑ2,000

国民スポーツ大会県予選 6月

県民体育大会 10月

ＯＴＶ杯選手権大会 県フェンシング協会 5/17

岸本杯 県フェンシング協会 6/7

スポーツレクリエーション祭 県フェンシング協会 10/4

沖縄県

沖縄県教育委員会

沖縄県スポーツ協会

県フェンシング協会

高体連

全沖縄新人選手権大会

(兼JapanRookiesCup県予選）

全沖縄中学・高校ボウリング選手権大会 県ボウリング連盟

(全日本中学・高校ボウリング選手権県予選) 高体連

ボウリンピック沖縄大会 県ボウリング場協会 8/9 小・中・高 一般 3,500

県ボウリング連盟

沖縄タイムス

(兼全国高校対抗ボウリング選手権県予選） 高体連

沖縄県小中高ジュニアボウリング秋季大会 県ボウリング連盟

(全九州小中学校・高校選手権選抜大会) 高体連専門部

県ボウリング連盟

高体連専門部

県ボウリング連盟

高体連専門部

31 ホ ッ ケ ー 令和8年度全九州高等学校選抜ホッケー大会沖縄県予選 県ホッケー協会 10月 高校生 なし

22 な ぎ な た

国体予選 6月 高校生  無料

23 アーチェリー

高校・一般

高校・一般

24 自 転 車

沖縄県自転車競技選手権大会 ７月

未就学児・
小・中・
高・一般

嘉数杯争奪自転車競技大会 ３月  2,000

25 カ ヌ ー 高・一般

26 ロ ー イ ン グ 県ローイングト協会 高・一般  なし

27 フェンシング

中・高・一
般

県民スポーツ大会 11/22  2,000円

沖縄県高等学校フェンシング選手権大会 R9年2/6 高校生
 1種目2,000円

2種目合計3,500円

 1種目2,000円

2種目合計3,500円

3種目合計4,000円

10/4 高校生

団体　予8,000
　決3,000

個人　予4,000
　　決1,500

11/7 小・中・高の部 4,000

29 ボ ウ リ ン グ

6/7 小・中・高
予4,000
決1,500

県ボウリング連盟 4/5 高・一般
予4,500
決1,500

全沖縄高等学校対抗ボウリング選手権大会

沖縄県中学･高校･ユース強化記録会 2/27 中・高・ユースの部 3,500

国体県予選1次選考会１次～４次
1月上旬～
5月上旬

中・高・一
般

1次5,500
2次以降4,500


