
沖 縄 工 業 高 校 6 (1) 7 (1) 9 (1) 6 (1) 7 (1) 35 (5) 1

南 部 工 業 高 校 9 (1) 7 (1) 7 (1) (1) 9 (1) 32 (5) 2

豊 見 城 高 校 7 (1) 7 (1) 6 (1) 7 (1) 4 (1) 31 (5) 3

宮 古 高 校 6 (1) 6 (1) 9 (1) 21 (3) 4

糸 満 高 校 5 (1) 9 (1) 5 (1) 19 (3) 5

嘉 手 納 高 校 6 (1) 5 (2) 3 (1) 5 (1) 19 (5) 6

本 部 高 校 9 (1) 9 (1) 18 (2) 7

宮 古 工 業 高 校 5 (1) 7 (1) 6 (1) 18 (3) 8

沖 縄 水 産 高 校 4 (1) 4 (1) 6 (2) 14 (4) 9

辺 土 名 高 校 9 (2) 9 (2) 10

名 護 高 校 4 (1) 5 (1) 9 (2) 11

宮 古 総 合 実 業 高 校 5 (1) 5 (1) 12

南 部 農 林 高 校 3 (1) 3 (1) 13

令和7年度沖縄県高等学校新人体育大会ウエイトリフティング競技大会

学校対抗得点表（男子）

学 校 名
得 点 合計

得点
順位

56ｋｇ級 60ｋｇ級 +94ｋｇ級65ｋｇ級 71ｋｇ級 79ｋｇ級 88ｋｇ級 94ｋｇ級

(  )内は得点対象選手数



嘉 手 納 高 校 9 (1) 9 (1) 9 (1) 27 (3) 1

南 部 工 業 高 校 12 (2) 12 (2) 2

名 護 高 校 9 (1) 9 (1) 3

宮 古 高 校 9 (1) 9 (1) 4

豊 見 城 高 校 0 (1) 9 (1) 9 (2) 5

糸 満 高 校 7 (1) 7 (1) 6

沖 縄 水 産 高 校 7 (1) 7 (1) 7

辺 土 名 高 校 7 (1) 7 (1) 7

沖 縄 工 業 高 校 6 (1) 6 (1) 9

令和7年度沖縄県高等学校新人体育大会ウエイトリフティング競技大会

学校対抗得点表（女子）

順位学 校 名
得 点 合計

得点48ｋｇ級 53ｋｇ級 58ｋｇ級 63ｋｇ級 69ｋｇ級 +69ｋｇ級

(  )内は得点対象選手数



女子全階級
場所：宮古総合実業高校体育館 競技時間 S 10:00～10:32

令和7年10月19日（日） C&J 10:42～11:20

Ｐｼﾞｭﾘｰ 平良朝治

競技委員長 ｼﾞｭﾘｰ 平仲康、平良朝明 　

Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ 比嘉貴大 　

Pジュリー Ｃﾚﾌﾘｰ 吉本久也

レフリー 平良朝太、国場佳乃 　

公式記録員 ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 金城和博

得点 抽選

1 2 3 1 2 3 S 順位 得点 C&J 順位 得点 順位 得点 合計 番号

高校 女子 48kg ○ 3 伊波　小蒔 沖縄 嘉手納高校 1 2009 J 45.30 30  33  35 × 43  45  47  33 2 47 1 80 1 9 9 53

高校 女子 48kg ○ 2 新地　奏香 沖縄 南部工業高校 1 2009 J 47.10 35 × 35 × 35  40  44 × 45 × 35 1 40 3 75 2 7 7 43

高校 女子 48kg ○ 1 東　桃花 沖縄 沖縄工業高校 1 2010 J 46.25 28  31  34 × 38  41 × 41  31 4 41 2 72 3 6 6 40

高校 女子 48kg ○ 4 與那覇　琉月 沖縄 南部工業高校 1 2009 J 47.50 30  32  33  32  35 × 35  33 3 35 4 68 4 5 5 72

高校 女子 53kg ○ 5 西里　茉桜 沖縄 宮古高校 2 2008 J 52.00 50  54  57 × 55  60  64 × 54 1 60 1 114 1 9 9 42

高校 女子 53kg ○ 6 稲本　陽遥菜 沖縄 辺土名高校 1 2009 J 51.20 30  32 × 32 × 40 × 40  43 × 30 2 40 2 70 2 7 7 57

高校 女子 58kg ○ 7 島袋　紗羽 沖縄 嘉手納高校 2 2008 J 57.35 55  60  65 × 73  78  83  60 1 83 1 143 1 9 9 26

高校 女子 63kg ○ 8 ヒックス　アリアナ桜 沖縄 嘉手納高校 2 2008 J 62.00 50 × 50  54  62  67 × 67  54 1 67 1 121 1 9 9 9

高校 女子 ● 63kg ○ 9 知念　みずほ 沖縄 豊見城高校 1 2010 J 67.45 35  38  41  45  49  53 × 41 49 90 ● 66

高校 女子 69kg ○ 10 並里　柚希 沖縄 名護高校 2 2008 J 68.30 65  73  76  80  87  92  76 1 92 1 168 1 9 9 33

高校 女子 69kg ○ 12 知花　結衣 沖縄 沖縄水産高校 2 2008 J 66.55 50 × 50 × 50  60  63 × 63 × 50 2 60 2 110 2 7 7 67

高校 女子 69kg 11 大城　怜菜 沖縄 嘉手納高校 1 2009 J 66.15 25  28  30  35  38  41  30 3 41 3 71 3 63

高校 女子 ＋69kg ○ 13 篠倉　海羽 沖縄 豊見城高校 1 2009 J 74.55 53  56 × 56 × 58  61 × 61  53 1 61 1 114 1 20

高校 女子 ＋69kg ○ 14 仲本　苺鈴 沖縄 糸満高校 2 2008 J 85.05 38  41  44  53  56  60  44 2 60 2 104 2 65

記号の説明　N:日本　J:ジュニア　U:大学　H:高校　M:中学　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

令和7年度沖縄県高等学校新人体育大会ウエイトリフティング競技大会
女子全階級

区分 性別
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階級
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56･60kg級
場所：宮古総合実業高校体育館 競技時間 S 09:59～10:47

令和7年10月18日（土） C&J 10:57～11:48

Ｐｼﾞｭﾘｰ 川畑勉

競技委員長 ｼﾞｭﾘｰ 平仲康、平良朝明 　

Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ 比嘉貴大 　

Pジュリー Ｃﾚﾌﾘｰ 吉本久也

レフリー 平良朝太、平良勇祐 　

公式記録員 ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 金城和博

得点 抽選

1 2 3 1 2 3 S 順位 得点 C&J 順位 得点 順位 得点 合計 番号

高校 男子 56kg ○ 5 上原　大輝 沖縄 南部工業高校 2 2008 J 55.10 75 × 75  80  85  89  93  80 1 93 1 173 1 9 9 22

高校 男子 56kg 9 真栄平　房宗 沖縄 沖縄工業高校 1 2009 J 51.75 63 × 65  70 × 85  88  90  65 4 90 2 155 2 70

高校 男子 56kg 3 新城　匠騎 沖縄 沖縄工業高校 2 2008 J 53.56 63  66  68 × 81  84  86  66 3 86 3 152 3 12

高校 男子 56kg ○ 1 金城　雄也 沖縄 豊見城高校 2 2008 J 55.50 68  71 × 71  77  80  83 × 71 2 80 4 151 4 7 7 4

高校 男子 56kg ○ 2 與那覇　真杜 沖縄 嘉手納高校 1 2010 J 55.45 60  63  66 × 70  74  76  63 5 76 6 139 5 6 6 10

高校 男子 56kg ○ 7 下地　歴 沖縄 宮古工業高校 2 2008 J 54.70 56  59 × 59 × 76  80 × 80  56 6 80 5 136 6 5 5 45

高校 男子 56kg 8 佐久間　颯一 沖縄 南部工業高校 1 2009 J 50.70 47  51  53 × 62  66  70 × 51 7 66 7 117 7 61

高校 男子 56kg 4 川武　千颯 沖縄 沖縄工業高校 1 2010 J 49.55 40  43 × 43  55 × 55  58 × 43 8 55 8 98 8 16

高校 男子 56kg 6 仲本　龍星 沖縄 嘉手納高校 1 2009 J 44.35 30  32  34 × 37  40 × 40 × 32 9 37 9 69 9 27

高校 男子 60kg ○ 16 天久　星七 沖縄 本部高校 2 2008 J 57.30 100 × 100  107  110  120  125  107 1 125 1 232 1 9 9 55

高校 男子 60kg ○ 14 金城　良学 沖縄 豊見城高校 2 2009 J 60.00 75  79 × 81 × 95  100  103  75 2 103 2 178 2 7 7 46

高校 男子 60kg ○ 12 友利　怜都 沖縄 宮古高校 2 2008 J 56.60 68  71 × 71  75  79  81  71 3 81 4 152 3 6 6 37

高校 男子 60kg 11 屋比久　修麻 沖縄 沖縄工業高校 2 2008 J 59.30 65  68 × 68 × 75  78  81  65 6 81 3 146 4 28

高校 男子 60kg 15 佐久川　心 沖縄 豊見城高校 1 2009 J 57.55 58  62  66  72  77  80 × 66 5 77 5 143 5 47

高校 男子 60kg 10 砂川　晴太 沖縄 沖縄工業高校 2 2009 J 58.40 60  63  67  70  73  75 × 67 4 73 6 140 6 11

高校 男子 60kg 13 濱端　大琥 沖縄 嘉手納高校 1 2009 J 56.40 42  44  46  43  47  53  46 7 53 7 99 7 44

記号の説明　N:日本　J:ジュニア　U:大学　H:高校　M:中学　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

令和7年度沖縄県高等学校新人体育大会ウエイトリフティング競技大会
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65kg級
場所：宮古総合実業高校体育館 競技時間 S 12:00～12:30

令和7年10月18日（土） C&J 12:39～13:13

Ｐｼﾞｭﾘｰ 平良朝治

競技委員長 ｼﾞｭﾘｰ 平仲康、平良朝明 　

Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ 吉本久也 　

Pジュリー Ｃﾚﾌﾘｰ 比嘉貴大

レフリー 平良朝太、国場佳乃 　

公式記録員 ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 金城和博

得点 抽選

1 2 3 1 2 3 S 順位 得点 C&J 順位 得点 順位 得点 合計 番号

高校 男子 65kg ○ 6 鈴木　陽登 沖縄 辺土名高校 2 2009 J 63.50 83 × 83 × 83  103  105  110 × 83 2 105 1 188 1 9 9 34

高校 男子 65kg ○ 5 金城　生吹 沖縄 南部工業高校 2 2008 J 64.55 80  83  85  93  98  101  85 1 101 3 186 2 7 7 32

高校 男子 65kg 3 大城　春裕 沖縄 沖縄工業高校 2 2008 J 63.45 75 × 75  80  98  101  104  80 4 104 2 184 3 23

高校 男子 65kg ○ 12 砂川　大登 沖縄 豊見城高校 2 2008 J 64.30 70  75  80  80  - - 80 3 80 4 160 4 6 6 68

高校 男子 65kg ○ 10 長濱　翔太 沖縄 宮古総合実業高校 2 2008 J 64.10 51  55  58 × 63  66  70  55 6 70 6 125 5 5 5 54

高校 男子 65kg ○ 8 深澤　一輝 沖縄 名護高校 2 2008 J 64.65 53  58 × 60 × 65  72 × 72  53 8 72 5 125 6 4 4 36

高校 男子 65kg ○ 2 佐久間　光輝 沖縄 嘉手納高校 1 2009 J 63.70 50  54 × 54  62  66  69  54 7 69 7 123 7 3 3 6

高校 男子 65kg 9 喜屋武　瑠斗 沖縄 辺土名高校 1 2009 J 61.00 50  55  58 × 60  65  68 × 55 5 65 8 120 8 48

高校 男子 65kg ○ 1 白石　アーロン 沖縄 嘉手納高校 1 2009 J 63.85 48  51  53 × 55  59 × 59  51 9 59 11 110 9 2 2 1

高校 男子 65kg 7 金城　成紀 沖縄 南部工業高校 1 2010 J 61.35 45  48  51 × 50  55  60  48 10 60 10 108 10 35

高校 男子 65kg ○ 4 加藤　碧海 沖縄 辺土名高校 2 2007 J 64.00 40  45  48 × 50  55  60  45 11 60 9 105 11 24

高校 男子 65kg 11 大田　龍織 沖縄 南部工業高校 1 2010 J ---- - - - 60

記号の説明　N:日本　J:ジュニア　U:大学　H:高校　M:中学　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

令和7年度沖縄県高等学校新人体育大会ウエイトリフティング競技大会
65kg級

区分 性別
順位

対象外
階級

グ

ル
ー

プ

トータル

記録

団
体

NO. 氏    名 府　県
クリーン＆ジャーク ベスト記録

所　　　属
学
年

生年 体　重
スナッチ



71･79･88kg級
場所：宮古総合実業高校体育館 競技時間 S 13:21～14:08

令和7年10月18日（土） C&J 14:17～15:04

Ｐｼﾞｭﾘｰ 平良朝治

競技委員長 ｼﾞｭﾘｰ 平仲康、平良朝明 　

Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ 比嘉貴大 　

Pジュリー Ｃﾚﾌﾘｰ 吉本久也

レフリー 平良朝太、平良勇祐 　

公式記録員 ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 金城和博

得点 抽選

1 2 3 1 2 3 S 順位 得点 C&J 順位 得点 順位 得点 合計 番号

高校 男子 71kg ○ 1 比嘉　功 沖縄 本部高校 2 2008 J 70.80 105  110  115  120  125  130 × 115 1 125 1 240 1 9 9 7

高校 男子 71kg ○ 3 砂川　裕真 沖縄 宮古工業高校 2 2009 J 70.35 80  85  90 × 90  95  100  85 2 100 3 185 2 7 7 30

高校 男子 71kg ○ 2 金城　大悟 沖縄 沖縄工業高校 2 2008 J 67.80 80 × 80 × 80  96  101  106 × 80 3 101 2 181 3 6 6 13

高校 男子 71kg ○ 6 玉城　達朗 沖縄 糸満高校 2 2008 J 66.75 68  71  73 × 80  83 × 83  71 4 83 4 154 4 5 5 56

高校 男子 71kg ○ 5 金城　幸汰 沖縄 沖縄水産高校 1 2010 J 65.90 60  65  71 × 75  80  86 × 65 5 80 5 145 5 4 4 50

高校 男子 71kg 4 知花　羽純 沖縄 沖縄工業高校 1 2009 J 66.95 50  55 × 55 × 60  65  70 × 50 6 65 6 115 6 49

高校 男子 71kg ○ 7 上原　優心 沖縄 嘉手納高校 2 2008 J 67.65 35  40  43  50  60  65  43 7 65 7 108 7 3 3 64

高校 男子 79kg ○ 9 岩崎　宇希 沖縄 糸満高校 2 2008 J 77.10 98  101  105 × 118  122  125  101 1 125 1 226 1 9 9 31

高校 男子 79kg ○ 8 高良　夏己 沖縄 沖縄工業高校 2 2008 J 71.30 80  84 × 84  90  95  98  84 2 98 2 182 2 7 7 19

高校 男子 79kg 10 伊波　琉羽 沖縄 沖縄工業高校 2 2009 J 77.30 75  78  81 × 93  97  100 × 78 4 97 3 175 3 59

高校 男子 79kg ○ 11 比嘉　怜遠 沖縄 宮古高校 2 2008 J 77.30 77  80  82 × 90  93  95 × 80 3 93 4 173 4 6 6 71

高校 男子 88kg ○ 14 若松　志思 沖縄 沖縄工業高校 2 2008 J 84.25 100  105  110 × 120  125  128 × 105 1 125 1 230 1 9 9 17

高校 男子 88kg ○ 13 喜屋武蒼空アーサー 沖縄 南部工業高校 2 2009 J 86.15 77  80  83 × 84  90  94  80 2 94 2 174 2 7 7 3

高校 男子 88kg ○ 15 廣畑　豪晃 沖縄 宮古工業高校 2 2008 J 83.55 70  74 × 74  80 × 80  85 × 74 3 80 3 154 3 6 6 52

高校 男子 88kg ○ 12 伊波　海南飛 沖縄 嘉手納高校 2 2008 J 81.95 40  45  50 × 60  63  66  45 4 66 4 111 4 5 5 2

記号の説明　N:日本　J:ジュニア　U:大学　H:高校　M:中学　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

令和7年度沖縄県高等学校新人体育大会ウエイトリフティング競技大会
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94･+94㎏級
場所：宮古総合実業高校体育館 競技時間 S 11:40～12:23

令和7年10月19日（日） C&J 12:32～13:19

Ｐｼﾞｭﾘｰ 川畑勉

競技委員長 ｼﾞｭﾘｰ 平仲康、平良朝明 　

Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ 比嘉貴大 　

Pジュリー Ｃﾚﾌﾘｰ 吉本久也

レフリー 平良朝太、平良勇祐 　

公式記録員 ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 金城和博

得点 抽選

1 2 3 1 2 3 S 順位 得点 C&J 順位 得点 順位 得点 合計 番号

高校 男子 94kg ○ 8 下地　圭 沖縄 宮古高校 2 2008 J 88.75 93  97 × 97  110  115  120  97 1 120 1 217 1 9 9 69

高校 男子 94kg ○ 4 下地 結葵 沖縄 豊見城高校 1 2010 J 93.20 75  80 × 82  98  105  110  82 3 110 2 192 2 7 7 29

高校 男子 94kg ○ 5 城間　泰成 沖縄 沖縄工業高校 2 2008 J 92.05 82  86 × 86 × 92  97 × 97  82 2 97 3 179 3 6 6 41

高校 男子 94kg 6 眞志取　昂弥 沖縄 沖縄工業高校 1 2010 J 90.60 70  75  78  80  85 × 85  78 4 85 5 163 4 51

高校 男子 94kg ○ 1 嘉手川　莉一 沖縄 名護高校 2 2008 J 93.60 70  75 × 75 × 85  91 × 91  70 6 91 4 161 5 5 5 5

高校 男子 94kg ○ 7 田島　風太郎 沖縄 沖縄水産高校 1 2009 J 90.85 60 × 60 × 60  75  80  85 × 60 7 80 6 140 6 4 4 58

高校 男子 94kg 2 普天間 直哉 沖縄 豊見城高校 1 2010 J 93.85 50 × 50  53 × 65  70 × 70 × 50 8 65 7 115 7 8

高校 男子 94kg ○ 3 國吉　俊介 沖縄 南部工業高校 1 2009 J 90.20 70  74  76 × 90 × 90 × 90 × 74 5 - - 21

高校 男子 ＋94kg ○ 14 屋宜　宣成 沖縄 南部工業高校 2 2008 J 115.65 81  85  87  95  99  103 × 87 1 99 3 186 1 9 9 39

高校 男子 ＋94kg ○ 11 神里　龍多郎 沖縄 沖縄工業高校 1 2009 J 102.00 75  80  85  93 × 93 × 93  85 2 93 5 178 2 7 7 18

高校 男子 ＋94kg ○ 10 照屋　太盛 沖縄 沖縄水産高校 1 2009 J 110.00 70  75 × 77  95  100 × 100  77 3 100 1 177 3 6 6 15

高校 男子 ＋94kg ○ 13 桃原　結翔 沖縄 糸満高校 2 2009 J 117.05 70  74  76 × 95  99  104 × 74 4 99 2 173 4 5 5 38

高校 男子 ＋94kg ○ 15 上原　琉心 沖縄 豊見城高校 2 2008 J 114.95 72 × 72  75 × 93  96  102 × 72 5 96 4 168 5 4 4 62

高校 男子 ＋94kg ○ 9 金城　明 沖縄 南部農林高校 2 2008 J 101.75 61  64 × 64 × 70  73  76 × 61 6 73 6 134 6 3 3 14

高校 男子 ＋94kg ○ 12 多良間　星 沖縄 沖縄水産高校 2 2009 J ---- - - - 25

記号の説明　N:日本　J:ジュニア　U:大学　H:高校　M:中学　C:大会　R:新記録　S:タイ記録

令和7年度沖縄県高等学校新人体育大会ウエイトリフティング競技大会
94･+94㎏級
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