
令和６年度 沖縄県高等学校総合体育大会 
 
第４０回沖縄県高等学校自転車競技大会実施要項 

主 催  沖縄県高等学校体育連盟・沖縄県教育委員会 
後 援  （公財）沖縄県スポーツ協会・北中城村・北中城村教育委員会・宜野座村・宜野座村教育委員会・琉球新報社 
協 賛  NHK沖縄放送局・沖縄タイムス社・株式会社ラジオ沖縄・沖縄テレビ放送株式会社・ 

      琉球放送株式会社・QAB琉球朝日放送株式会社 
主 管  沖縄県高等学校体育連盟自転車競技専門部 

 
１．期 日  （１）開 始 式  令和６年５月 18 日（土）  ９：００開始 
          （２）競   技  令和６年５月 18 日（土）～５月 20 日（月） 
２．会 場  （１）開 始 式 県総合運動公園 自転車競技場 
          （２）競   技 〔トラック〕県総合運動公園 自転車競技場（５月 18 日、20 日） 
                   〔ロード〕漢那ダムロードレースコース（５月 19 日） 
３．競技規定  令和６年度公益財団法人日本自転車競技連盟規則及び県高体連自転車競技専門部大会運営確認事項による。 
 
４．競技方法  
  （１）競技種目 〔男子〕①(T)1㎞タイムトライアル ②(T)3 ㎞インディヴィデュアルパーシュート ③(R)スプリント 
                ④(R)4㎞速度競走 ⑤(R)8km スクラッチ ⑥(R)16 ㎞ポイントレース ⑦(R)ケイリン ⑧(団)チームスプリント 
                ⑨(団)4 ㎞チームパーシュート ⑩(OP)20ｍタイムトライアル ⑪ロードレース  
           〔女子〕①500m タイムトライアル ②2 ㎞インディヴィデュアルパーシュート ③ケイリン 

④ポイント・レース ⑤チームスプリント ⑥20ｍタイムトライアル(オープン) ⑦ロードレース  
  （２）採点方法 トラック種目の採点は、１位７点、２位５点、３位４点、以下６位１点とし、得点合計で順位を決定する。 
         ロード種目の採点は、１位１０点、２位９点、以下１０位１点とする。 
         トラック及びロードの得点合計で団体順位を決定する。同点の場合は、上位入賞の多い順とする。 
         但し、採点の対象は個人種目各校上位２名までとし、団体種目各校１チームとする。 
５．参加資格 
  （１）沖縄県高等学校体育連盟に加盟している高等学校生徒であること。 
  （２）日本自転車競技連盟（JCF）競技者登録済みの者であること。（お問合せ先 沖縄県自転車競技連盟） 
  （３）全国高等学校体育連盟自転車競技専門部に登録している学校及び生徒であること。 

（問合せ先 沖縄県高等学校体育連盟自転車競技専門部） 
  （４）平成 1７年（2005 年）４月２日以降に生まれた者とする。但し、同一学年での出場は１回限りとする。 
  （５）チームの編成において、全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認めない。 
  （６）以下の場合に限り、複数校合同チームの大会参加を認める。 

ア．部員不足に伴う合同チーム 
（都道府県高等学校体育連盟会長により予選会から参加が認められた場合） 
詳細は、全国高体連が定める「部員不足に伴う複数校合同チーム参加規程」と全国専門部が定める「競技別部員 
不足に伴う複数校合同チーム参加ガイドライン」による。 

イ．統廃合対象校による合同チーム（統廃合完了前の２年間に限る） 
  （７）出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け在学する学校長の承認を必要とする。 
  （８）転校後６ケ月未満の者の参加は認めない。但し、一家転住等やむを得ない事情の場合は、所属高等学校長の申請により、 

県高体連会長が承認する。 
   （９）学校感染症に罹患している生徒の大会への出場は認めない。 
  （10）参加資格の特例  
      上記(1)に定める生徒以外で、(2)～(8)の大会参加資格を満たし、かつ 、大会参加資格の別途に定める規定に該当する生徒の

大会参加を認める。 
６．引率・監督について 
  （１）引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める学校の職員とする。また、校 
    長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学校教育法施行規則第 78 条の 2 に示された者）も可とする。但し、「部活動指導 
    員」に引率を委嘱する校長は、沖縄県高等学校体育連盟会長に事前に届け出る。 
  (２)監督、コーチ等は校長の認める指導者とし、それが外部指導者の場合は高体連に登録するとともに、傷害・賠償責任保険（ス 
    ポーツ安全保険等）に必ず加入することを条件とする。 
７．参加制限 
  （１）男子は(T)ﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 2種目、(R)レース 2 種目、その他(団)団体種目、(OP)ｵｰﾌﾟﾝ、(R)ロードに出場できる。 

女子は全種目に出場できる。 
20ｍﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙはｵｰﾌﾟﾝ種目とし、学校得点に含めない。 

  （２）３㎞インディヴィデュアルパーシュートの出場は４分２５秒以内が望ましい。 
８．参加申し込み 
  （１）申し込み方法 
   （ア）参加者は、選手団を編成し所定の用紙に必要事項を記入のうえ申し込むこと。 
   （イ）申し込み用紙を２部作成し、期日までに申し込むこと。電話による申し込みは受け付けない。 

（ウ）申込書のデータを専門委員長にメール送信すること。 
メール送信先：専門委員長（宮古特別支援学校、宮川知彦 miyagatm@open.ed.jp）  

  （２）申し込み先   〒900-0026 那覇市奥武山５１－２（体協スポーツ会館３０３号室） 沖縄県高等学校体育連盟会長 宛 
  （３）申し込み締切  令和６年５月２日（木）１２：００必着 

ただし、参加意思のある学校は、４月３０日（火）12:00 までに自転車専門部 teams または専門委員長まで 
メールをしてください。 

９．代表者会議    令和６年 ５月 10日（金）１５：００  沖縄県立北中城高校セミナーハウス 
ただし、離島校はリモートでの参加とする。（専門部会議は 14:00～同場所） 

10．大会参加費 
 参加申込生徒一人当たり 300円とし、参加申込書に記載された選手数（マネージャー、補助員等は除く）を乗じた額とする。 

11．表  彰  優勝チームには賞状・優勝旗を、２～３位チームには賞状を授与する。 
       個人の部優勝者には賞状・メダルを、２～３位には賞状を授与する（オープン種目は対象外）。  

mailto:miyagatm@open.ed.jp


12．連絡事項 
 （１）個人情報保護については「沖縄県高体連個人情報保護方針」に従って取り扱います。 
 （２）競技中の疾病傷害などの応急処置は主催者側で行うがそれ以上の責任は負わない。 
 （３）参加選手は、公益財団法人日本自転車競技連盟（JCF）公認のヘルメットで、ひび割れ等破損のないものを着用すること。 
 （４）選手は、競技開始予定時刻２０分前に集合すること。 
 （５）小雨決行（雨天時の実施可否については、大会本部が連絡する） 
 （６）参加学校は補助員を可能な限り３名出すこと。申込書に記入すること。（補助員旅費は当該学校負担とする） 
 （７）20m ﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ(ｵｰﾌﾟﾝ)はｽﾀﾝﾃﾞｨﾝｸﾞｽﾀｰﾄの技術向上を目的とした競技であり、ﾋﾟｽﾄﾊﾞｲｸで行うこと。ただしﾛｰﾄﾞﾊﾞｲｸしか所持し 
   ていない生徒のみロードバイクでの出場を認める。 
 （8）ﾁｰﾑﾊﾟｰｼｭｰﾄはｵｰﾌﾟﾝ扱いで３名でのエントリーを認める。 
 （9）本大会は全九州高等学校体育大会（６月）の選考（予選）を兼ねている。 

上位大会への出場権を獲得した選手は、個人・団体種目ともに県大会に申し込んだ種目からのみ上位大会の出場種目を選ぶこ
とができるので注意すること。 


